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ONS-Limburg bijlage Mei 2024

Agenda:

ViaVia infoloket; ledere woensdagmiddag in de Bibliotheek van 14:00 — 16:00 uur
01 mei Eetpunt

08 mei Korte fietstocht

15 mei Eetpunt

16 mei Workshop Digitale Weerbaarheid

29 mei Eetpunt

12 juni Eetpunt

13 juni Kienen

20 juni Muzikale middag

Terugblik Busreis naar het Europese Parlement in Brussel 5 april

Op 5 april om 8:00 uur vertrokken we met een volle bus vanuit Maasbree richting Brussel om daar op uitnodiging van
Europarlementariér Jeroen Lenaers uit Stramproy, een bezoek te brengen aan het Europese Parlement. Jeroen
Lenaers zit namens het CDA in het Europese Parlement en is de vicevoorzitter van de EVP, de partij van alle
Europese Christendemocraten in de EU.

Na ontvangst met koffie/thee werden we rondgeleid door het machtige gebouw waar het allemaal gebeurt. We konden
plaatsnemen op de publieke tribune in de (verder lege) gigantische vergaderzaal waar 705 parlementariérs besluiten
nemen die ons allemaal raken.

Hierna volgde een meer dan interessant gesprek/discussie met Jeroen Lenaers. Hij vertelde uitgebreid wat zijn taken
binnen de fractie zijn en wat zijn ideeén zijn over bepaalde zaken. Alle vragen vanuit de groep wist hij op gepaste en
heldere wijze te beantwoorden.

Later werden we getrakteerd op een typisch Brusselse lunch; soep, “Stoemp” en een lekker toetje.

Met een volle maag werden we door een stadsgids rondgeleid langs bezienswaardigheden in Brussel en konden we
veel leren over de historie van de stad.

Moe maar voldaan werd de terugreis naar Maasbree ingezet waar het merendeel van het gezelschap nog genoot van
een voortreffelijk diner bij de Poolbar.

Kortom, een meer dan geslaagde dag waar iedereen volop van heeft genoten.

Zie ook een foto-impressie op onze website www.kbomaasbree.nl.

Terugblik themamiddag “Stevig Staan” 18 april

Op 18 april werd in het MFA door de KBO Maasbree een themamiddag georganiseerd met de naam Stevig Staan. Op
deze middag, mede georganiseerd door Vorkmeer en het project Stevig Staan werden er meerdere lezingen gegeven
over alles wat te maken heeft met het stevig staan en ook het voorkomen van het vallen. Lezingen vanuit
fysiotherapie, podotherapie en ergotherapie.

Vervolgens werd door alle bezoekers een formulier ingevuld om te bepalen of het risico tot vallen, nauwelijks, matig of
hoog is. Voor degenen die een matig of hoog valrisico hebben werd in een belendende zaal, d.m.v. een kleine test,
bepaald in hoeverre er vervolgmaatregelen genomen dienen te worden. Met die mensen werd besproken of deelname
aan een gratis cursus, in Maasbree in dit najaar, wenselijk is. Een geslaagde, drukbezochte middag, waar voor veel
mensen een oplossing werd aangeboden om beter om te kunnen gaan met het voorkomen van het vallen.
Verkeerde Jas

Na deze themamiddag heeft iemand de verkeerde jas meegenomen. Het betreft een olijfgroene licht gewatteerde
korte herenjas die hing bij de toegangsdeur naar het restaurant. Blijven hangen is een gelijksoortige damesjas maat
XXL die hing aan de kapstok bij de piano. Wil degene met de verkeerde jas contact opnemen met 06 5365 7175 zodat
de juist jas weer bij de juiste persoon komt.

Korte fietstocht 8 mei

We vertrekken om 13:30 uur bij de Clockenslagh voor een korte fietstocht van ongeveer 30 km.

De kosten zijn € 6,00 voor koffie met vlaai onderweg en worden vooraf bij vertrek voldaan.
Aanmelden voor deze fietstocht voér 6 mei bij len Huijs tel. 06-4606 4452 of bij Gerrie Vaessen tel.
06-2091 3146
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Workshop “Digitale Weerbaarheid” 16 mei, 14:00 uur in 't Hoes van Bree.

In deze workshop informeren wij U over digitale criminaliteit. Zo willen we ervoor zorgen dat u alert bent,
situaties leert herkennen en weten hoe daar adequaat op te reageren. Er worden handvaten aangereikt om
verdachte zaken bij het gebruik van een mobiele telefoon, een laptop of en computer te herkennen.

Welke aandachtsgebieden komen aan bod?

e Methodes: Aan de hand van voorbeelden bieden we inzicht in de manier waarop cybercriminelen
op een slimme manier misbruik maken van vertrouwen. De situaties zijn gebaseerd op
praktijkvoorbeelden.

o Bewustzijn: De deelnemers leren hoe je alert kunt zijn in de digitale omgeving.

Handelen: Wat kun je doen als je, ondanks de voorzorgsmaatregelen, toch slachtoffer wordt van
oplichtingspraktijken in het algemeen en digitale criminaliteit in het bijzonder.
Tijdens de workshop wordt aandacht besteed aan de volgende onderwerpen:
Bank(pas)fraude; Phishing mails; WhatsApp-fraude; Dating fraude; Postpakketjes; Babbeltrucs
De deelname aan de workshop is beperkt. U kunt zich aanmelden door voor 12 mei een email te sturen
naar info@kbomaasbree.nl

Seniorenbioscoop 24 mei om 14.00 uur in Dok6 Panningen.

The Great Escaper.

Deze film is gebaseerd op het waargebeurde verhaal van veteraan Bernard Jordan die in 2014 de
krantenkoppen haalde nadat hij spoorloos uit zijn verzorgingstehuis was verdwenen en op de bonnefooi
naar de Franse kust bleek te zijn afgereisd. Reden? Hij wilde graag de zeventigjarige gedenkdag van D-
day in Normandié bijwonen om zijn gesneuvelde kameraden te herdenken.

Men kan via internet reserveren, aan de kassa of telefonisch (077-3101064). Kosten € 9,80 per kaartje.
Koffie en thee voor de voorstelling is in de prijs inbegrepen en hoeft dus niet bij de boeking besteld te
worden. (Boekingskosten per boeking ongeacht het aantal kaartjes € 1,-)

Muziekmiddag donderdag 20 juni 14:00 uur in 't Hoes van Bree.

Wie kent nog de band “Wooden Chain” uit Grubbenvorst? Een band die vele LP’s en CD’s heeft gemaakt
met veel eigen muziek en ruim 30 jaar op veel podia heeft opgetreden. De band bestaat helaas niet meer
maar de oprichters van het eerste uur, Margo en Wiel Verbeek treden, nog steeds op.

Op 20 juni komen zij ons vermaken met een breed scala aan vrolijke meezingers. Nederlandstalige
nummers, Limburgse liedjes, Carnavalsliedjes, Engels- of Duitstalige nummers, maar ook hele gevoelige
luisterliedjes.

Voor deze middag kunt u zich tot 16 juni aanmelden tot door een mailtje te sturen naar
info@kbomaashbre.nl of aanmelden bij een van de bestuursleden. Wij vragen we een eigen bijdrage van
€5,00 p.p. bij binnenkomst in de zaal te voldoen. De middag begint om 14:00 uur, zaal open vanaf 13:30.

Cursus Bridgen

In de vorige bijlage hebben we u geinformeerd over het mogelijk opzetten van een cursus Bridgen dit
najaar. Tot op heden is daar nog te weinig op gereageerd om nu al te kunnen zeggen of de cursus wel of
niet doorgaat.

Heeft u belangstelling meldt dit dan (geheel vrijblijvend) bij uw secretaris, Jan Hendriks, via email;
info@kbomaasbree.nl of telefonisch op 077-465 1354.

Na deze eerste inventarisatie zullen we laten weten of de cursus doorgaat en hoe u zich dan definitief kunt
aanmelden.

Leden

Helaas hebben we afscheid moeten nemen van Mw. Nel Grubben-Suntjes die is overleden. Wij wensen
haar nabestaanden en allen die haar liefhadden veel sterkte bij het verwerken van dit verlies.

Als nieuwe leden hebben we Dhr. en Mw. Jo en Jo Verspa mogen inschrijven. Van harte welkom en
hopelijk zien we jullie spoedig bij onze activiteiten.

Het volgende Magazine “Ons Limburg” verschijnt 30 mei 2024.

Pagina - 2 - van 2


mailto:info@kbomaasbree.nl
mailto:info@kbomaasbre.nl
mailto:info@kbomaasbree.nl

